
さいたま市 5つの「食べる」

毎年6月は「食育月間」 毎月19日は「食育の日」

いっしょに楽しく
食べる

確かな目をもって
食べる

まごころに感謝して
食べる

食文化や地の物を
    伝え合い食べる

さいたま市食育なび
このポスターは、1,500部作成し、1部あたりの印刷経費は37円（概算）

三食しっかり
食べる

ささ いい たた まま しし

さいたま市 5つの「食べる」
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