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57 西 植水保育園 1 食育を中心とした保護者支援の充実 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

58 西 指扇保育園 2 椎茸2段階変身！！ 〇 〇

59 西 馬宮保育園 3 食品三色群を知ろう 〇 〇 〇 〇

60 西 三橋西保育園 4 ドレッシング作りの体験 〇 〇 〇

61 北 日進保育園 5 みんなの給食、どこからくるの？ 〇 〇 〇 〇

61 北 東大成保育園 6 離乳食のことをもっと知ってもらおう！ 〇 〇

62 北 宮原保育園 7 ポップコーンを作ってみよう！ 〇 〇

63 北 大砂土保育園 8 どの野菜が浮くかな？クイズ 〇 〇

64 北 日進西保育園 9 収穫したさつまいもで干し芋作り 〇 〇

65 北 奈良保育園 10 育ててみよう！マイだいこん・マイにんじん 〇 〇 〇 ○

66 北 泰平保育園 11
おうちでもたべたいな～親子の会話を広げ
よう！～

○ 〇 ○

66 大宮大宮保育園 12 ポップコーンが出来るまで ○ ○

67 大宮三橋保育園 13 おいしくたべよう　げんきっず ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

68 大宮天沼保育園 14 おいしいポップコーンを食べよう！ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

69 大宮上小保育園 15 夏野菜の栽培　葉っぱあてクイズ ○ ○ ○ ○ ○

69 大宮大成保育園 16 オクラの種とり ○ ○

70 大宮寿能保育園 17 今日の給食　『どうやってできるのかな？』 ○ ○ ○ ○

71 大宮桜木保育園 18 夏の野菜に触れてみよう ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

72 見沼大和田保育園 19 大和田保育園　冬野菜　畑MAP ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

73 見沼七里保育園 20 保護者に給食のレシピを紹介 ○ ○ ○

74 見沼片柳保育園 21 サツマイモを育てて食べよう！ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

75 見沼東大宮保育園 22 野菜クイズ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

76 見沼七里東保育園 23 乾物ってなんだろう？ ○ ○

77 見沼春野保育園 24 給食室の動画　上映 ○ ○ ○ ○ ○ ○

78 中央上落合保育園 25 米作りをやってみよう！ ○ ○

79 中央与野本町保育園 26 食材に触れてみよう 〇 〇 〇 〇

80 中央大戸保育園 27 さつまいも収穫体験 ○ ○ ○

80 中央下落合団地保育園 28 食材クイズに関する事例 〇 〇

81 中央鈴谷西保育園 29 育てた野菜はどんな味？ 〇 〇 〇 〇

82 中央鈴谷東保育園 30 いろいろな野菜を育てて知ろう ○ ○ ○ ○ ○

83 中央八王子保育園 31 防災食ってなんだろう？ ○ ○ ○

84 桜 大久保保育園 32 食材回覧～香味野菜に触れてみよう～ ○ ○ ○ ○

84 桜 田島保育園 33 廃棄野菜で“野菜クル” 〇 〇 〇

85 桜 白鍬保育園 34 元気なウンチはどんなウンチ？ ○ ○ ○ ○ ○

86 桜 西堀保育園 35 お米の栽培と収穫 ○ ○
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87 桜 上大久保保育園 36 お家で作ろう、人気メニュー！！ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

88 浦和 岸町保育園 37 染め紙 ○ ○ ○ ○ ○

89 浦和 本太保育園 38 掘ってうれしい！食べておいしい！さつま芋 ○ ○ ○

89 浦和 領家保育園 39
手洗いチェッカーの使用を通して、手洗いの
大切さを知る。

○ ○ ○ ○

90 浦和 駒場保育園 40 乾物の不思議 ○ ○ ○ ○ ○ ○

90 浦和 浦和中央保育園 41 おうちでも食べてみよう ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

91 浦和 常盤保育園 42 「今日の給食の食材なーに？」 ○ ○

92 浦和 常盤北保育園 43 職員劇　「わくわく元気にあそぼう！」 〇 〇 〇 〇 〇 〇

93 浦和 東仲町保育園 44 乾物と親しもうＷeek 〇 〇 〇 〇 〇 〇

94 浦和 大東保育園 45 かぼちゃの種あてクイズ ○ ○ ○ ○ ○ ○

94 浦和 針ヶ谷保育園 46 ３食おいしく食べよう！ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

95 南 南浦和保育園 47
家庭のカレーと給食のカレーを比べてみよ
う！

○ ○ ○

96 南 文蔵保育園 48 野菜を知ろう！ ○ ○ ○ ○ ○ ○

97 南 白幡保育園 49 いろいろな野菜に触れて遊んでみよう！ ○ ○ ○ ○ ○ ○

97 南 大谷場保育園 50 親子でトライ！冬瓜クイズ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

98 南 辻保育園 51 春雨の実験 ○ ○ ○

99 南 曲本保育園 52 「このたね、おおきくなったらなにになる？」 ○ ○

100 南 大谷口保育園 53 おおやぐちファーム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

101 南 武蔵浦和保育園 54 なんでもよく食べよう ○ ○

102 緑 尾間木保育園 55 乾物戻し体験 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

103 緑 原山保育園 56 野菜の成長観察 ○ ○

104 緑 三室保育園 57 身近に野菜を感じてみよう ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

104 岩槻 西町保育園 58 おにぎりを作ろう！ ○ ○ ○

105 岩槻 岩槻本町保育園 59 ライブクッキング～いももち～ ○ ○ ○ ○ ○ ○

106 岩槻 諏訪保育園 60 さつまいもって甘いんだね！ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

107 岩槻 美幸保育園 61
野菜を育てて、食べたり遊んだりしてみよ
う！

○ ○


