
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

さいたま市

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

さいたま市

取 組 の 名 称 “「確かな目をもって」食べる”の普及啓発

実 施 時 期 ６月

取 組 内 容 ○ポスターによる普及啓発

第３次さいたま市食育推進計画の目標

のうち、令和２年度の重点目標である

“「確かな目をもって」食べる”をテーマ

とし、小学生が描いた絵を使用したポス

ターを作成しました。

ポスターは、市内の保育施設、市立学校、

公共施設等に配布・掲示しました。

食の安全のための知識を身につけ、食品

を選び、食べることを啓発しました。

○広報誌、インターネットによる普及啓発

広報誌「市報さいたま」６月号、さいた

ま市WEBサイト、市の食育に関するウェ
ブサイト「さいたま市食育なび」（http://www.saitamacity-shokuiku.jp/）に、
第３次さいたま市食育推進計画の目標「さいたま市５つの『食べる』」、令和２年度

重点目標の“「確かな目をもって」食べる”について掲載し、食中毒を防ぐこと、

食品表示を確認すること、非常時に備え食料や飲料水を備蓄することなどを啓発

しました。

第３次さいたま市食育推進計画の目標「さいたま市５つの『食べる』」 

「さいたま市食育なび」QR コード


